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Apresentacao do Projeto:

O termo polifarmacia atualmente vem sendo utilizado para descrever situagdes em que varios
medicamentos sdo prescritos simultaneamente ou quando dois ou mais agentes farmacolégicos sao
associados em uma terapia medicamentosa de um individuo. Na atualidade ndo existe um consenso que
estabelece o niumero exato de farmacos para determinar a polifarmacia, porém, ela pode ser classificada
como leve, moderada

e grave. O presente estudo tem como objetivo descrever possiveis interacdes presentes na terapia
medicamentosa de pacientes idosos que sédo atendidos em uma Unidade Béasica de Salde.Trata-se de um
estudo transversal, retrospectivo de carater qualitativo e quantitativo, em que o levantamento de dados se
fara através de prontuarios de pacientes atendidos na unidade de salude, na sequéncia os dados serao
tabulados com

auxilio do software Excel, para posteriormente serem avaliado as possiveis interac6es medicamentosas com
o auxilio do software Micromedex®. Com esse estudo busca-se identificar o grau de polifarmacia em idosos
acima de 60 anos de idade e ao mesmo tempo busca realizar o levantamento das interacdes
medicamentosa que podem estar presentes na terapia dos idosos, afim de mostrar a importancia de um
acompanhamento e

monitoramento das terapias farmacologicas evitando danos a salide do paciente.
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Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Verificar a ocorréncia de interagdes medicamentosas presentes na terapia farmacolégica de pacientes
idosos em uma Unidade Béasica de Saude do

municipio de Crato-CE.

Objetivo Secundério:

Realizar o levantamento dos farmacos utilizados pelos idosos;Classificar o grau da polifarmacia; Classificar
as interacdes medicamentosas quanto a

sua gravidade.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Por a fonte de pesquisa para obtencédo de dados se tratar de prontuario, ndo ocorrera comunicacéo direta
com o paciente restringindo apenas a

obtencéo de dados, o que reflete em um risco minimo, podendo ocorrer durante todo o procedimento o
extravio de dados e a perda de privacidade.

Contundo, o pesquisador garantird o respeito de valores culturais, sociais, morais, éticos e religiosos, assim
como também, habitos e costumes

pessoais.

Beneficios:

Diante dos fatos expostos € notdrio a escassez de estudos no municipio local voltado para o tema do
trabalho, evidenciando a necessidade de uma

pesquisa mais aprofundada afim de mostrar a realidade de interacdes medicamentosas em pacientes idosos
polimedicados, apontando 0s riscos

dessas associagfes, apresentando possiveis estratégias para minimizar esses riscos e melhorar a saude e
a qualidade de vida desse grupo

populacional.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Etica e relevante.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Apresentados.
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Recomendacdes:
Recomendacdes:Informar quem ira financiar a pesquisa.

Rrari

Em observancia a resolugdo Numero 510/16-XI-d- O pesquisador responsavel deve encaminhar para

Plataforma Brasil o relatério final da pesquisa.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Sem pendéncias.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES BASICAS DO _P | 27/11/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1406780.pdf 14:14:33
Folha de Rosto NovaFolhadeRosto.pdf 27/11/2019 |Nathalie Ratts Aceito

14:13:59
Outros Fiel_depositario.pdf 19/11/2019 |Nathalie Ratts Aceito
14:27:34
Declaracéo de NOVOTermodeAnuencia.pdf 19/10/2019 |[Nathalie Ratts Aceito
Instituicdo e 14:18:47
Infraestrutura
TCLE / Termos de |NOVOTCLE.pdf 19/10/2019 |Nathalie Ratts Aceito
Assentimento / 14:13:45
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / | projetotcr.pdf 19/10/2019 |[Nathalie Ratts Aceito
Brochura 14:13:26
Investigador

Situacéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o
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CRATO, 13 de Dezembro de 2019

Assinado por:
cleide correia de Oliveira

(Coordenador(a))
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