Recebido em:

Novembro 10, 2023

Aceito em:
Abril 5, 2024

REVISTA

EnconTRrOS
CienTiFicos

DA UNIVS
ISSN 2595-959X

As principais dificuldades da crianca autista em
ambito escolar: estratégias de enfrentamento

Alice de Lavor Nunes''”’, Caué de Souza e Silva?'”, Cicera Thyelly Teixeira de Freitas®~,
Sandra Mary Duarte*

1.1.Graduanda do curso de Psicologia 3. Graduanda do curso de Psicologia
Centro Universitario Vale do Salgado (UNIVS) Centro Universitario Vale do Salgado (UNIVS)
E-mail: alicedelavor.aln@gmail.com E-mail: freitascih7@gmail.com
2.Graduando do curso de Psicologia 4. Especialista em Terapia Cognitivo Comportamental
Centro Universitario Vale do Salgado (UNIVS) Centro Universitario Vale do Salgado (UNIVS)
E-mail: caues749@gmail.com E-mail: sandramary@univs.edu.br

Comunicacdo Breve

Introdugdo: A escola ¢ um ambiente rico para o desenvolvimento de criangas autistas, pois
tem um grande potencial de estimulos, sejam eles de linguagem, motricidade, ensino e
aprendizagem. Entretanto, o papel desta nunca foi claramente compreendida, ja que existem
barreiras no processo de comunicagao entre profissionais e familiares que dificultam o processo
de aprendizagem da crianga, além de déficits na formacdo continua de professores em sala.
Foram analisados alguns fatores que tendem a contribuir para as dificuldades enfrentadas por
algumas criancas dentro do espectro em esfera educacional, assim como os recorrentes
problemas que sdo enfrentados para o benéfico processo de ensino e aprendizagem das mesmas,
tendo em busca um melhor desenvolvimento da crianca, podendo efetuar uma elaboragao de
materiais para o processo de aprendizagem e pontuando a importancia de uma formacao
continuada para os responsaveis; devendo o psicologo(a) através do conhecimento técnico,
fundamentar estratégias de enfrentamento para os principais dificuldades vivenciadas por
criangas autistas. Objetivo: Este estudo busca através da realizacdo de pesquisa bibliografica
nas bases tecnologias da scielo e Google académico, compreender o didlogo entre as partes
envolvidas, sendo elas: o autista, a escola e seus membros, assim podendo ser caracterizados
como a familia. Metodologia: Nesta busca foi realizada a selecdo através da investigacao de
assuntos envolvidos a “Dificuldades vivenciados por criangas autistas na escola”, como
também a importancia de uma boa relagdo entre a escola e a familia, além das dificuldades
vivenciadas com intuito de entender a real importancia de uma rede de apoio devido as crencas
impostas ao autismo. Resultados e discussdes: Seguindo assim um caminho que leve aos
motivos da crianga com transtorno do espectro autista passar por dificuldades, no contexto
educacional, devendo compreender as possiveis causas, para o fornecimento de intervengdes
adequadas e/ou manejos apropriados para acdes corriqueiras, da escola. Tais achados sdo
discutidos com intuito de promover uma reflexdo sobre a tematica em questdo. A pesquisa
destaca a importancia de analisar os fatores que influenciam na formacao e desenvolvimento
continuos de profissionais que possuem atuacao voltada ao estimulo e constru¢do educacional
de criangas diagnosticadas com autismo, tendo em vista que muitos profissionais da rede
publica e até¢ mesmo privada ndo estdo aptos a estarem em sala com a crianga autista pelo fato
de ndo buscarem um aperfeigoamento, capacitacdo ou cursos que lhe fornecam as técnicas
adequadas para realizacdo de manejos de comportamentos, brincadeiras e atividades,
desenvolvendo assim de forma correta a inclusdo em ambiente escolar. A partir de materiais e
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pesquisas bibliograficas encontradas no Google Académico e Scielo, mostrou-se a importancia
de manter o vinculo entre escola e familia, ja que a escola ¢ um ambiente natural, repleto de
momentos que tanto pode reforcar a crianga como instigar a busca de agdes comportamentais,
vocais, sociais, que possam contribuir para os marcos do desenvolvimento do autista, além
desse processo da-se a compreensdo que a escola e a familia podem trabalhar em conjunto.
Consideracdes finais: As principais dificuldades no ambito escolar variam, incluindo desafios
académicos, falta de recursos, problemas comportamentais e desigualdades socioecondmicas.
Estratégias de enfrentamento podem envolver o uso de métodos de ensino diferenciados, apoio
psicossocial, capacitagcdo de professores e promog¢ao da inclusdo para superar essas barreiras e
proporcionar um ambiente educacional mais equitativo.
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