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Comunicacao Breve

O Virus do Nilo Ocidental (VNO) pertence a familia Flaviviridae, género Flavivirus, e foi
inicialmente identificado em 1937 no Egito e em Uganda. Esta infec¢do pode manifestar-se de
forma endémica ou epidémica, afetando aves, humanos, cavalos e outros mamiferos. As aves
silvestres atuam como principais reservatorios e amplificadores, devido a migracéo
caracteristica, enquanto humanos e cavalos sdo hospedeiros acidentais que ndo transmitem o
virus ao vetor. Eventos de 2019 confirmaram a dissemina¢do da doenca no Brasil, causando
alta mortalidade em equinos, frequentemente resultando em sequelas. Além disso, ndo ha
tratamento especifico, apenas suporte clinico para animais afetados. Este estudo tem como
objetivo analisar a relacdo entre a Febre do Nilo Ocidental em equinos e seus possiveis
impactos na salde publica, com énfase na identificacdo de estratégias de prevencao e controle
para minimizar o risco de transmissao do virus a humanos. Este estudo foi fundamentado em
uma busca sistematica na base de dados cientifica Google Scholar, abrangendo artigos com
qualificacdo de A1-Bl1, que forneceram informacOes pertinentes sobre o tema. Os artigos
selecionados devem ter sido publicados em portugués, inglés e espanhol, estar disponiveis em
texto completo e abordar aspectos relevantes diante da incidéncia da febre do Nilo em
equinos. A analise revela uma incidéncia significativa da doenga em equinos, com diversas
manifestacdes clinicas, como febre, fraqueza, ataxia e sinais neuroldgicos. Os principais
métodos de diagnostico, como sorologia, detec¢do de material genético viral por meio de PCR
e ensaios de captura de antigenos, tém mostrado eficacia na identificacdo da Febre do Nilo
Ocidental em equinos. Os vetores de transmissao, principalmente mosquitos do género Culex,
foram identificados em vaérias regides, enfatizando a importancia do controle desses vetores.
Estratégias de controle de vetores envolvem o uso de inseticidas, o gerenciamento de
criadouros de mosquitos e medidas de protecdo individual, como repelentes e redes
mosquiteiras. A transmissdo da Febre do Nilo Ocidental para seres humanos ocorre
principalmente por meio da picada de mosquitos vetores infectados. Os impactos na saide
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publica incluem surtos da doenga em humanos, com sintomas que variam de leves, como
febre, a casos graves que podem levar a complicagdes neuroldgicas e, em alguns casos, obito.
E crucial reconhecer a relagdo intrincada entre a Febre do Nilo Ocidental em equinos e seus
impactos na salde publica, que podem se manifestar sob a forma de surtos da doenca em
comunidades onde equinos doentes ou vetores infectados estdo presentes. A pesquisa futura
deve continuar a aprimorar métodos de diagnostico, desenvolver vacinas especificas para
equinos, melhorar medidas de controle de vetores e conscientizagdo, visando reduzir ainda
mais o impacto da doenca na saude publica. Além dos sintomas semelhantes aos da gripe,
como febre, dor de cabeca, fadiga e dores musculares, a Febre do Nilo Ocidental pode resultar
em complicacBes neuroldgicas. Nesse contexto, destaca-se a alta incidéncia da doenca em
equinos, ressaltando a importancia do diagndstico para um melhor progndstico. Estratégias
como o uso de inseticidas, o gerenciamento de criadouros de mosquitos e medidas de
protecdo individual, incluindo repelentes e redes mosquiteiras, sdo essenciais para conter a
propagacdo da doenca. O resultado também destaca a transmissao da Febre do Nilo Ocidental
para seres humanos por meio da picada de mosquitos vetores infectados, enfatizando os
impactos significativos na saude publica. Diante disso, a compreensdo aprofundada desses
elementos € crucial para mitigar o impacto da FNO na saude publica, reduzindo a incidéncia
da doenca em equinos, protegendo a populacdo humana e promovendo medidas eficazes de
prevencdo. O trabalho futuro deve se concentrar na integracdo de abordagens
multidisciplinares para enfrentar os desafios apresentados pela Febre do Nilo Ocidental,
visando a protecdo da salde tanto animal quanto humana.
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