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INTRODUCAO

No contexto historico e contemporaneo vivenciado pela sociedade se sucede sobre a mulher
inimeros regimes de opressdao de sua vida em todos 0s aspectos possiveis, caracteristicas que as
perseguem desde as suas vestimentas até a forma em como elas devem se comportar enquanto corpos
sexuados e genderizados, de tal modo que qualifica socialmente um suposto lugar do que é ser
“mulheres”. Caso estas expectativas sociais ndo sejam cumpridas elas padecem de julgamentos por
ndo seguir tais condigdes que lhes foram impostas historicamente e estruturalmente. Toda essa
opressao e rotulacdo sobre a mulher é fruto de um sistema patriarcal que se perpetua socialmente de
forma que abusa e oprime a sua liberdade, criando um processo de hieraquizagéo e autoridade do
sexo masculino superior ao feminino.

Tendo em vista que o patriarcado rege demasiadamente as comunidades e, consequentemente,
rotula mulheres como submissas ao sexo masculino, a propagacédo das identidades inferiorizadas se
fazem presente de forma colossal. Historicamente a posi¢éo de oprimida resume o potencial feminino
a serviddo. Vale ressaltar que toda essa conjuntura hierarquica desenvolvida tem raizes coloniais, que

se agravam ainda mais quando se trata de mulheres negras. De acordo com Sueli Carneiro (2020), no
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artigo: Enegrecer o feminismo, a situagdo da mulher negra na América latina a partir de uma
perspectiva de género, as mulheres negras tiveram uma experiéncia historica dissemelhante, que nao
é contemplado nos discursos mais tradicionais das lutas contra opressao da mulher, pois a opressao
ocorrida para com mulheres negras e brancas é estruturalmente diferente, em que as mulheres negras
foram mais vulnerabilizadas (CARNEIRO, 2020).

Posto isto, se faz necessario discutir acerca da construcdo das praticas sociais que regem a
comunidade/populacdo que acata e reproduz ideias de opressdo e submissédo da mulher. A partir do
momento que um individuo pertence a um grupo social, este € moldado por regras e praticas, como
também pela interacdo com outros individuos fomentando assim, um modus operandi de
sociabilidade. Assim sendo, a identidade social atribuida a alguém advem de representacdes deste
préprio e de outrem que esteja no mesmo meio social (FERNANDES & PEREIRA, 2017).

METODOLOGIA

O presente trabalho se constituiu em uma andlise bibliografica, utilizando de abrangentes
conceitos pertinentes na literatura acerca do preconceito, feminismo, preconceito de género,
identidade e comunidade. Para isso, as buscas na literatura se deram na base de dados Scientific
Eletronic Library Online (SCIELO) e no portal de busca livre Google Académico, além de livros em
estantes pessoais €, para fins analogos, letras de musicas.

A andlise bibliografica facilitou a identificacdo de brechas e possibilidades que contemplem
0 conhecimento pesquisado, pois é um método feito a partir de referéncias tedricas ja referendadas e
publicadas, através do levantamento de dados, informacgdes e questdes acessados no material
selecionado, conectando o pesquisador a assuntos com a qual ja tenha tido contato. Assim,
propiciando um carater exploratério do assunto (FONSECA, 2002).

RESULTADOS E DISCUSSOES

A luta tracada pela mulher com relagdo aos pensamentos sexistas ligados ao corpo feminino
foi e tem sido uma das intervencfes mais revolucionarias do Movimento feminista comtemporaneo.
A figura feminina esteve sempre ligada a submisséo e, com isso, o papel da mulher era deliberado
estruturalmente no discurso social de que “a mulher nasceu para ser mae”, e o quanto a sua imagem
seria 0 medidor das suas qualidades, sendo notada como uma mulher de beleza exuberante para atrair,
principalmente os homens, levando a um carater sexualizado dos corpos femininos. Este contexto se
insere em aspectos de luta sobre a figura feminina ha décadas, sendo levado como um dos marcos de

importancia a superagdo, no qual um deles foi sobre a vestimenta feminina, que ainda era muito
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discriminado no contexto social, de modo que estas deveriam se vestir de maneiras que fossem de
acordo com o cerceamento de suas liberdade corporal. Embora ainda sejam predominadas por
discursos machistas, as mulheres criaram a prépria autonomia em suas roupas. Por isso que, de acordo
com o livro “O feminismo é para todo mundo”, as mulheres de hoje ndo chegaram a conhecer tais
restricbes que existiam em questdo de época, mas podem apenas confiar na batalha que tiveram.
Ainda que, hodiernamente sejam julgadas por suas roupas, que logo sdo rotuladas pelo que usam
(HOOKS, 2018).

No trecho da mdsica Pretty Hurts- Beyoncé, “perfection is a disease of a nation”, aborda
como a “perfei¢do” ¢ algo estipulado pela sociedade, lutas enfrentadas a anos com relagcdo ao culto
de corpos esbeltos, para desfazer tais estere6tipos, nos mostra o poder de manipulacéo que a sociedade
possui e um dos meios que esta mais em evidéncia nos tempos atuais seriam as midias sociais em que
diariamente sd@o bombardeios de contetidos neste sentido. O nivel de manipulacdo é exorbitante ao
ponto de mulheres se submetem a métodos estéticos especificos, pelo o simples fato de entrar em um
padrdo, em que nem deveria existir. A luta para mudar esses conceitos € constante, o quanto o
feminismo vem evoluindo e colocando cada vez mais em pauta agdes coletivas que envolvem o corpo
da mulher, sendo agdes que se incluem encontros nacionais feministas com centralidade de discutir e
debater temas relacionados ao empoderamento feminino (ALMEIDA, 2014).

Apesar de grandes mudancas historicas percorridas na sociedade, as mulheres continuam em
um contexto vulneravel que consistem em uma batalha para obterem espaco social em seu lugar
merecido, que vai muito além do "lugar de mulher ¢ na cozinha”. Este dito popular remete a uma
entonacdo machista propagada por uma sociedade desconstruida. De certo modo, a figura feminina
perpassa por essa luta com o intuito de serem ouvidas, mas por vezes serem oprimidas (AZEVEDO
& SOUSA, 2019). No entanto, apesar de ser pouco, é notificado um pequeno espaco conquistado pela
mulher na atualidade. Assim como diz a musica “Dona da minha vida - Rouge”, relata que por vezes
se sentiu inferior, mais chegou 0 momento de mostrar o poder, e diz “sou eu, dona da minha vida, eu
mereco ter o que tirou de mim, vou encontrar a saida” mostrando que vale a pena lutar, ndo se calar

e, que lugar de mulher é onde ela quiser ser e estar.

CONCLUSOES

A figura feminina cresce com um sentimento de inferioridade advindo da cultura de uma
sociedade, na qual luta diariamente contra esses preceitos para muda-los, pois € rotulada como uma
pessoa destinada a funcOes estereotipadas. Para as geracdes, € tipico as meninas comegarem a ajudar
a mae em casa desde pequenas e quando crescerem se dedicar ao cuidado do lar, do cénjuge e dos

filhos. As mulheres nesse regime social recaem a servi¢o de uma l6gica de classificacdo de normas
Revista Encontros Cientificos UniVS | Ic6-Ceara | v.4 | n.1 | p. 01-05 | Jan-Jun | 2022



sexistas e generificadas, sendo vista como uma maquina em seu dever de cumprir, j& imposto na
divisdo de géneros, produzindo sua representacdo social subjetiva como errada e obsoleta, seja
qualquer uma que tente mudar esse padrdo. Visto que, quando se trata da divisdo social masculina e
feminina, 0 homem sobressai como supridor e mantenedor da ordem, que se conecta ao estigma de

opresséo sofrida em sociedade pela mulher.

“O que se passa, entdo, ¢ algo que poderia ser pensado como a vivéncia singular dos
padrdes de opressdo - que organizam representacdes do feminino e potencializam
formas de auto identificacdo dos outros e pelos outros. A ‘diferenca’ corresponde,
portanto, a padrdes que caracterizam e identificam na mesma medida em que
constrangem e hierarquizam” (Biroli, 2013, P. 93).

Em virtude dos fatos mencionados destaca-se a perseveranca da mulher a anos em mudar 0s
padrdes esdruxulos em que sdo estimadas, 0 quanto é questionado o como se deve ser as suas
vestimentas, 0 modo em que deve se portar, ou até mesmo como deve lidar perante a sua propria
familia. S&o varios os rotulos criados para a manutencdo de uma sociedade em que a mulher tem o
dever de seguir a risca. Os movimentos feministas em que se acendeu esse estopim de mudanca desde
a década de 1960, ao incentiva-las a lutar pela sua liberdade de tais pensamentos sexistas, aquilo que
vem sendo o aprisionamento desde o periodo colonial, nos mostra a importancia de tais movimentos

nos tempos atuais para o que vem sendo conquistado ha décadas nédo retroceda.
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