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INTRODUCAO

A teoria construtivista embasa-se na premissa que 0 conhecimento é
criado/construido/formado a partir das experiéncias de uma pessoa com 0s meios fisico e social nos
quais encontra-se inserido, seguidas pelo desenvolvimento cognitivo que realiza 0 processamento
destas ideias e a consequente construcdo do conhecimento pelo individuo (PILETTI; ROSSATO,
2012). Neste contexto, no construtivismo, a aquisicdo do conhecimento é resultado das agdes e
interacdes de uma pessoa com o ambiente na qual encontra-se inserida, de tal modo que a construcao
do conhecimento ocorre com base em diversos processos, tais como a percep¢do, a memoria, o
raciocinio, e a criatividade (NOGUEIRA, 2018).

Observa-se, portanto, que existem diversas concepgdes relacionadas ao desenvolvimento da
aprendizagem, estas caracterizadas por suas condicdes e ritmos especificos. Este trabalho discorre
sobre algumas das teorias construtivistas que descrevem a aprendizagem pelo ser humano, destacando

suas caracteristicas e especificidades.

JUSTIFICATIVA

Compreender como o0 processo de aprendizagem de determinado contetdo ocorre em um
individuo apresenta-se como um dos principais desafios da escola contemporanea, pois a melhoria da
qualidade do ensino perpassa por esta compreensdo (PILETTI; ROSSATO, 2012). Embora sejam
visiveis os esforcos das instituicGes em promover o cenario ideal para a aprendizagem, com a

construcdo de espagos educacionais e 0 emprego de tecnologias, o principal desafio para o educador
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é garantir que o estudante aprendera o que lhe é ensinado e que este conhecimento sera aplicado no
seu dia-a-dia (NOGUEIRA, 2018).

Portanto, diante do exposto, esta revisdo de literatura justifica-se pela importancia para os
professores de compreender as bases psicolégicas voltadas para a construcdo do conhecimento pelo
ser humano, possibilitando estabelecer estratégias que maximizardo o aprendizado nos meios
académicos. Adicionalmente, o conhecimento das teorias construtivistas possibilita a docentes e
psicélogos escolares partilharem a criacdo de projetos pedagdgicos sustentados no protagonismo do

estudante e na significacdo de seu desenvolvimento humano.

METODOLOGIA

Para construir a revisdo de literatura, foram utilizados referenciais bibliograficos na area de
Psicologia da Aprendizagem, como livros e artigos cientificos. Devido ao amplo escopo da teoria
construtivista e do grande nimero de tedricos e abordagens, decidiu-se por apresentar as propostas
dos seguintes teoricos: Piaget, Vygotsky, Wallon, Bronfenbrenner. Para cada teoria construtivista,
este estudo descreve os principais conceitos e fundamentos envolvidos na construcdo do

conhecimento pelo sujeito.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Piaget e o Desenvolvimento Cognitivo

Em seus estudos, Jean Piaget buscou compreender a sistematizacdo da evolucdo mental da
crianca atraveés de uma abordagem interacionista, na qual o desenvolvimento € produto de interacdes
e experimentacdes do individuo com o ambiente e que a construcdo de modelos mentais baseia-se na
combinacdo de fatores externos com processos do pensamento (PILETTI; ROSSATO, 2012). Em sua
proposta, Piaget estabelece que a cognicao remete a construc¢do dindmico do conhecimento, a partir
de acBes que promovem mudancas nas estruturas mentais do individuo (BECKER, 2016). A mente
busca constantemente o estado de equilibrio do conhecimento, mas mantendo-se sempre em constante
evolucdo, de modo que o desenvolvimento psiquico é uma sucessdo de estados de equilibrio por meio
do conhecimento (NOGUEIRA, 2018). Esta busca pelo equilibrio, processo denominado como
adaptacdo, € o resultado da combinacdo de elementos organicos e psicoldgicos, sendo formado por

dois processos distintos e complementares: assimilacdo (associa novas experiéncias a estruturas
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mentais j& existentes, sem alterd-las) e acomodacéo (alteracdo das estruturas mentais para incorporar
novos conhecimentos. Neste contexto, observa-se que a proposta de Piaget sugere que é possivel uma
total redefinicéo das estruturas mentais de um individuo e, consequentemente, de seu conhecimento
(BECKER, 2016).

Vygotsky e o Desenvolvimento Cultural

Lev Semionovitch Vygotsky estudou a construcdo do conhecimento de uma pessoa a partir
de suas relagGes sociais, sua educagdo e sua cultura (PILETTI; ROSSATO, 2012). Para Vygotsky, o
desenvolvimento ocorre a partir de seu comportamento, este produto de suas acbes embasadas em
suas condicdes social e histérica. Vygotsky propde que a evolucdo mental estd intimamente
relacionada com a natureza e com a qualidade das interacdes realizadas.

Como a cultura € uma materializacdo das conquistas e criagdes humanas, pode-se afirmar que
€ a partir da cultura que se constroi, em um determinado evento, novos conhecimentos, gragas a
subjetividade inerente ao ser humano e a sua percepcdo do mundo no qual ele vive e experimenta
(NOGUEIRA, 2018). Destaca-se em sua Vvisdo da aprendizagem a necessidade de uma mediagao:
ainda que a pessoa tenha 0s requisitos necessarios para o seu desenvolvimento, ela necessita se

relacionar com outras pessoas para humanizar-se.

Wallon e o Desenvolvimento Integral

Os estudos de Henri Wallon partem da premissa de que o ser humano € multidimensional, e
que analises embasadas na reducao de qualquer uma destas dimensdes desprezam a complexidade do
individuo e dos relacionamentos entre estas dimensdes, tornando-se questiondveis (PILETTI;
ROSSATO, 2012). A integralizacdo, principal caracteristica da teoria de Wallon, refere-se ao forte e
denso entrelacamento entre as dimensdes afetivas, cognitivas e motoras de uma pessoa, estas
originadas de uma formacéo intelectual, afetiva e social experimentada no ambiente pelo individuo.

Reforca-se que uma das marcas do trabalho de Wallon foi destacar a emo¢do como variavel
relevante no processo de aprendizagem, propondo que o ser humano é um ser social nato. Esta
caracteristica € essencial para a compreensdo desta teoria pois, para ele, é impossivel observar a
construcdo de um determinado conhecimento sem a presenca obrigatoria da afetividade e da
cognicao. Wallon buscou conhecer a psique do adulto tendo como base o desenvolvimento infantil
(NOGUEIRA, 2018). Ele aplicou fundamentos de outras areas do conhecimento, como antropologia,

neurologia e a psicopatologia, e embasou sua proposta no consideravel papel do ambiente na
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formacé&o da crianca. Com base em suas observagoes, Wallon estabeleceu 4 (quatro) fundamentos de
sua teoria: a afetividade, o movimento, a inteligéncia e a formacdo do ser humano como pessoa.
Também propds que o desenvolvimento humano ocorre em 5 (cinco) estagios, que véo desde aqueles
caracterizados por impulsos a aqueles nos quais a personalidade e a busca pela identidade ditam a

formacéo do individuo.

Bronfenbrenner e o Desenvolvimento Bioecoldgico

Urie Bronfenbrenner buscou compreender o processo de desenvolvimento de uma crianga
com base nas diferentes intensidades das interagdes por ela experimentadas, classificando o ambiente
em sistemas de acordo com estas relacdes sociais, teoria conhecida como bioecoldgica (BARRETO,
2016). Visando a compreensdo do ser humano e a caracterizagcdo desses sistemas, Bronfenbrenner
estabeleceu como o design de sua pesquisa quatro dimensdes: Processo, Pessoa, Contexto e Tempo
(BENETTI et al., 2013). Esta estruturacéo, denominada P-P-C-T, possibilitou analisar a relagéo entre
as caracteristicas de uma pessoa e 0 ambiente no qual ele encontra-se inserido, sendo este fator
determinante do desenvolvimento do individuo.

O processo € componente critico do modelo de desenvolvimento proposto por
Bronfenbrenner, pois funciona como fator que proporciona o desenvolvimento do individuo
(BARRETO, 2016). O impacto do processo de interagdes, conhecido como “processos proximais”,
varia conforme o contexto e as caracteristicas da pessoa, necessitam do envolvimento com a
atividade, e ocorrem de forma continua e durante um periodo de tempo para concretizar o
desenvolvimento.

Como a pessoa é a protagonista do seu desenvolvimento, existem 3 (trés) caracteristicas que,
conforme Bronfenbrenner, possuem grande impacto na evolugdo do individuo (BENETTI et al.,
2013). A influéncia desses atributos é tamanha que pode modificar os processos proximais do
individuo durante sua vida. As caracteristicas sdo: demanda (comportamentos/habilidades que
estimulam interaces do individuo com o ambiente, impedindo ou favorecendo o seu
desenvolvimento), recurso (componentes bioldgicos, psicoldgicos e sociais que que permitem o
engajamento do sujeito nos processos proximais), e disposicao (nivel de motivacdo/engajamento do
individuo durante sua interacdo com o0 ambiente).

Bronfenbrenner classifica as experiéncias vivenciadas pelo individuo e os atributos do meio
onde essas vivéncias ocorrem como uma dimensao, denominada contexto (BARRETO, 2016). Para

ele, eventos e cenarios externos ao individuo possuem o poder de influenciar uma pessoa, assim como

Revista Encontros Cientificos UniVS | Ic6-Ceara | v.3 | n.1 | Jan-Jun | 2021
VIl Semana de Psicologia da UniVS - O profissional de Psicologia e a préatica no contexto da pandemia

29 e 30 de Outubro de 2020



esses mesmos eventos e cendrios ser influenciados pelo mesmo individuo durante seu
desenvolvimento. Foi a partir dos estudos sobre o contexto que Bronfenbrenner empregou o
paradigma sistémico e segmentou o ambiente em 4 (quatro) sistemas: microssistema, mesossistema,
exossistema e macrossistema, sendo esta classificagdo embasada na proximidade destes sistemas com
a crianca (BHERING; SARKIS, 2009).

Por fim, a dimenséo de tempo inclui na teoria de Bronfenbrenner a importancia da cronologia
de um individuo e como as relagbes possuem dindmicas intimamente ligadas a idade do individuo
(BENETTI et al., 2013). Conforme Bronfenbrenner, o desenvolvimento de uma pessoa envolve

estabilidades e mudancas nas suas caracteristicas, conforme o percurso da vida.
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